Wymagania edukacyjne geografia klasa 7
Dziat I: Srodowisko przyrodnicze Polski
Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen rzadko, czesciowo, z pomocg nauczyciela:

o wskazuje na mapie potozenie Polski w Europie i na $wiecie,

e wymienia gtowne jednostki tektoniczne 1 pasma gorskie w Polsce,

e wymienia epoki geologiczne i epoke, w ktorej uksztattowaty si¢ gory Polski,
o wskazuje obszary zlodowacen i elementy rzezby polodowcowe;j,

o wskazuje na mapie glowne rzeki Polski i Morze Baltyckie,

e rozpoznaje podstawowe rodzaje skat i surowcoéw mineralnych,

o wymienia sktadniki klimatu i czynniki, ktore go ksztattuja,

e wymienia rodzaje gleb i laséw w Polsce,

o wskazuje przyklady dziatan cztowieka chronigcych przyrode.

Ocena dostateczna (3)

Uczen czasami, ogdlnie rozumie, zazwyczaj poprawnie wykonuje zadania:

e opisuje polozenie Polski wzglgdem kontynentu, stref klimatycznych i geologicznych,
e wyjasnia wplyw przeszlo$ci geologicznej na uksztaltowanie terenu,

o charakteryzuje najwazniejsze gory w Polsce i Europie,

e opisuje skutki zlodowacen na rzezbe terenu,

e rozroznia rodzaje surowcow mineralnych i1 ich znaczenie gospodarcze,

e opisuje cechy klimatu Polski i wskazuje na mapie izotermy,

e opisuje obieg wody i rozmieszczenie gtdwnych rzek, jezior i zbiornikoOw retencyjnych,
e rozpoznaje gtowne typy gleb i okresla ich przydatnos¢ rolnicza,

e wymienia zagrozenia dla srodowiska 1 sposoby ich ograniczania.

Ocena dobra (4)
Uczen zazwyczaj, czesto, samodzielnie i zrozumiale:

o analizuje potozenie geograficzne Polski i jego wptyw na klimat 1 sSrodowisko,

e porownuje budowg geologiczng i rzezbg poszczegolnych regiondéw Polski,

e wyjasnia, jak procesy wewnetrzne 1 zewngtrzne uksztaltowaly powierzchnie kraju,
o analizuje przebieg zlodowacen i ich skutki geograficzne,

o interpretuje dane o klimacie (wykresy, mapy),

e ocenia znaczenie surowcow dla gospodarki Polski,



o przewiduje skutki zmian klimatu i dzialalnosci cztowieka na §rodowisko,
e wyjasnia, jak dzialalno$¢ cztowieka wptywa na wody, gleby 1 lasy.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen czgsto 1 doktadnie, $wiadomie, z pelnym zrozumieniem:

e ocenia wptyw historii geologicznej na r6znorodnos¢ krajobrazow Polski,

e tworzy prezentacje lub mapy tematyczne przedstawiajace zjawiska przyrodnicze,

e uzasadnia, dlaczego Polska ma zréznicowane warunki klimatyczne,

e analizuje przyczyny i skutki zagrozen srodowiska w wybranych regionach,

o dokonuje syntezy wiedzy o skatach, klimacie, wodach i glebach w kontekscie
gospodarczym,

e proponuje rozwigzania stuzace ochronie przyrody i zrOwnowazonemu rozwojowi.

Ocena celujaca (6)

Uczen stale, §wietnie, tworczo 1 z zaangazowaniem:

e projektuje dziatania edukacyjne lub kampani¢ na rzecz ochrony srodowiska,

e tworzy wilasne materialy edukacyjne (mapy, broszury, plansze),

e prowadzi samodzielng analize zjawisk przyrodniczych w lokalnym $rodowisku,

e argumentuje na rzecz zrownowazonego rozwoju Polski z wykorzystaniem wiedzy o
srodowisku,

e poshluguje si¢ réznorodnymi zréodtami informacji geograficznej (mapy, wykresy, dane
statystyczne) na poziomie wykraczajagcym poza podstawe programowa.

DZIAL II: Ludno$¢ i1 urbanizacja w Polsce

Ocena dopuszczajgca (2)

Uczen rzadko, cz¢sciowo, z pomocg nauczyciela:

o wskazuje na mapie politycznej Europy Polske i jej sasiadow,
e rozpoznaje wojewoOdztwa i najwazniejsze miasta Polski na mapie administracyjnej,
e wymienia czynniki wplywajace na liczbe ludnosci (urodzenia, zgony, migracje),



e wyjasnia, co oznaczaja pojecia: struktura wieku, struktura ptci, migracje, urbanizacja,
e wymienia gléwne narodowos$ci i wyznania w Polsce,

e rozpoznaje rdznic¢ mi¢dzy wsig a miastem,

o wskazuje przyktady duzych miast w Polsce.

Ocena dostateczna (3)

Uczen czasami, ogdlnie rozumie, zazwyczaj poprawnie wykonuje zadania:

e opisuje podziat administracyjny Polski i jego funkcje (wojewoddztwo, powiat, gmina),
e wyjasnia, jak zmieniala si¢ liczba ludnosci w Polsce i Europie w ostatnich latach,

e interpretuje wykresy przedstawiajgce piramide ptci 1 wieku ludnosci Polski,

e opisuje rozmieszczenie ludno$ci Polski 1 wskazuje obszary gesto i stabo zaludnione,
e tlumaczy, na czym polega migracja i podaje jej przyczyny oraz skutki,

e rozrdznia strukture zatrudnienia w sektorach: rolnictwo, przemyst, ustugi,

e wymienia cechy charakterystyczne dla duzych miast i stref podmiejskich.

Ocena dobra (4)

Uczen zazwyczaj, czesto, samodzielnie i zrozumiale:

e analizuje mapy i dane statystyczne dotyczace rozmieszczenia ludno$ci i urbanizacji,
e porownuje liczbe ludnosci 1 strukture wiekowa Polski z innymi krajami Europy,

e analizuje przyczyny migracji wewnetrznych i zagranicznych w Polsce,

e ocenia, jak starzenie si¢ spoteczenstwa wplywa na rynek pracy i ustugi,

e opisuje, jak zmienia si¢ struktura zatrudnienia w Polsce w XXI wieku,

o tlumaczy, czym jest suburbanizacji i jakie wywotuje skutki w strefie podmiejskie;.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen czesto i samodzielnie, z duza doktadnoscia, postuguje si¢ wiedza geograficzna:

e ocenia wpltyw urbanizacji na srodowisko 1 jako$¢ zycia ludzi,

e wyjasnia, jak przemiany demograficzne wptywajg na rozwoj spoteczny i gospodarczy,

e porownuje rozne regiony Polski pod wzgledem zaludnienia i zatrudnienia,

e analizuje zmiany w strukturze wyznaniowej 1 narodowosciowej Polski,

e ocenia, w jaki sposob polityka panstwa moze wspiera¢ rozwdj regionow stabiej
zaludnionych,

e proponuje rozwigzania ograniczajace negatywne skutki suburbanizacji i bezrobocia.



Ocena celujaca (6)

Uczen stale, §wietnie, tworczo i niezaleznie wykorzystuje wiedze:

e tworzy wiasne analizy lub prezentacje na temat ludnosci i urbanizacji w wybranym
regionie Polski,

o formuluje wnioski na podstawie map, wykreséw i danych statystycznych GUS,

e argumentuje, jakie dzialania powinny podja¢ wtadze lokalne w obliczu starzejacego
si¢ spoleczenstwa,

o tworzy mape mysli lub infografike, ktora pokazuje zwigzki migdzy strukturg ludnosci
a gospodarka 1 przestrzenig miejska.

Dziat I1I: Rolnictwo 1 przemyst Polski

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen rzadko, cz¢$ciowo, z pomocg nauczyciela:

e wymienia naturalne i pozaprzyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa,

e rozrdznia przyktady roslin uprawnych i zwierzat hodowlanych w Polsce,

e wskazuje na mapie gléwne okregi przemystowe Polski,

e wymienia zrodla energii: odnawialne 1 nieodnawialne,

o wskazuje przyktady zanieczyszczen srodowiska powodowanych przez przemyst,

e rozpoznaje obszary wazne dla gospodarki morskiej Polski (porty, rybotéwstwo,
stocznie).

Ocena dostateczna (3)

Uczen czasami, ogolnie rozumie, zazwyczaj poprawnie wykonuje zadania:

e opisuje wptyw warunkéw przyrodniczych i spotecznych na rozwoj rolnictwa w
Polsce,

e charakteryzuje produkcje roslinng (zboza, ziemniaki, buraki) i zwierzeca (bydto,
trzoda, dréb),

e wyjasnia, na czym polegaja zmiany w polskim przemysle po 1989 r.,

e opisuje strukture zatrudnienia przed i po transformacji ustrojowej,

e pordéwnuje zrodta energii i warunki ich wykorzystania w Polsce,



o wskazuje przyktady dziatalnosci gospodarki morskiej (transport, porty, turystyka,
energetyka morska),
e wyjasnia, jak dzialalno$¢ przemystowa wptywa na srodowisko.

Ocena dobra (4)
Uczen zazwyczaj, czg¢sto, samodzielnie 1 zrozumiale:

o analizuje wptyw warunkow srodowiskowych na rozmieszczenie upraw i hodowli w
Polsce,

e porownuje tradycyjne i nowoczesne rolnictwo,

e wyjasnia, jak przeksztatcenia przemystu wptywajg na zycie ludzi i strukture
zatrudnienia,

o analizuje korzysci 1 zagrozenia zwigzane z wykorzystaniem réznych zrodet energii,

e poréwnuje dzialalno$¢ gospodarcza w roznych portach morskich Polski,

o analizuje skutki zanieczyszczenia powietrza, wod 1 gleb przez przemyst.

Ocena bardzo dobra (5)
Uczen czesto 1 doktadnie, celowo 1 samodzielnie:

e ocenia znaczenie warunkéw rozwoju rolnictwa w r6znych regionach Polski,

o dokonuje analizy map tematycznych przedstawiajacych produkcje roslinng i
Zwierzeca,

e wyjasnia, jak zmiany w przemysle po 1989 roku wptynely na migracje i1 zatrudnienie,

e ocenia wpltyw réznych zrodet energii na srodowisko i rozwo6j regionow,

e ocenia, jakie znaczenie ma gospodarka morska dla gospodarki catego kraju,

e ocenia dziatania podejmowane na rzecz ochrony srodowiska przed skutkami
przemystu.

Ocena celujaca (6)

Uczen stale, §wietnie, tworczo i niezaleznie wykorzystuje wiedze:

e tworzy prezentacje lub plakat edukacyjny na temat wybranego zagadnienia (np.
zielona energetyka, nowoczesne rolnictwo, rozwdj portow),

o projektuje kampanie¢ spoteczng zachecajaca do oszczedzania energii 1 korzystania z
OZE,

o formutuje wnioski z analizy danych statystycznych (produkcja, zatrudnienie, zuzycie
energii),



e proponuje rozwigzania zmniejszajgce negatywny wptyw przemystu i rolnictwa na
srodowisko,

e argumentuje, ktore zrodta energii sg najbardziej korzystne dla Polski — pod katem
ekologii i gospodarki

DZIAL 1V: Ustugi w Polsce

Ocena dopuszczajaca (2)
Uczen rzadko, cz¢sciowo, wykonuje z pomocg i po instrukcji:

e wymienia podstawowe rodzaje ustug (transport, handel, turystyka, edukacja, zdrowie),
e rozpoznaje $rodki transportu i typy polaczen (drogowy, kolejowy, lotniczy, morski),

e podaje przyktady atrakcji turystycznych przyrodniczych i kulturowych w Polsce,

e wymienia funkcje handlu i turystyki w gospodarce,

o wskazuje najwazniejsze osrodki turystyczne i handlowe w Polsce.

Ocena dostateczna (3)

Uczen czasami, ogolnie rozumie, zazwyczaj poprawnie wykonuje zadania:

e opisuje cechy gléwnych rodzajow ustug i ich role w zyciu codziennym,

o tlumaczy, jak transport wptywa na funkcjonowanie ustug i przemystu,

e rozrdznia ushugi materialne i niematerialne oraz lokalne i ogélnokrajowe,

e wyjasnia, co to sg walory przyrodnicze i kulturowe oraz jak wptywaja na rozwoj

turystyki,
o wskazuje na mapie gléwne szlaki transportowe 1 regiony o duzym ruchu
turystycznym.
Ocena dobra (4)

Uczen czgsto, celowo, samodzielnie wykonuje zadania:

o stosuje wiedze do analizy sieci transportowej 1 rozmieszczenia ustug w Polsce,

e poréwnuje dostepnos¢ transportowa roznych regionéw Polski,

e analizuje dane statystyczne o ruchu turystycznym i handlu,

e wyjasnia, dlaczego w niektorych miejscach rozwija si¢ intensywniej turystyka,

e rozpoznaje zwigzki mi¢dzy rozwojem ushug a potrzebami spoteczenstwa i gospodarki.



Ocena bardzo dobra (5)
Uczen czesto i doktadnie, celowo 1 samodzielnie:

e analizuje wplyw transportu na rozwoj przemystu i innych ustug (np. logistyki,
handlu),

e ocenia, jakie czynniki decydujg o atrakcyjnosci turystycznej regionu,

e pordéwnuje rozwoj ustug w miastach i na obszarach wiejskich,

e wyjasnia, jak tacznos$¢ (np. internet, telekomunikacja) zmienia dostep do ustug,

e ocenia, w jaki sposob rozwdj turystyki moze wptywaé pozytywnie lub negatywnie na
srodowisko.

Ocena celujaca (6)

Uczen stale, §wietnie, tworczo 1 niezaleznie wykorzystuje wiedze:

e projektuje tras¢ turystyczng w wybranym regionie Polski z uwzglednieniem walorow
przyrodniczych i kulturowych,

e tworzy prezentacj¢ lub ulotke, promujaca wybrane ustugi w regionie zamieszkania,

o argumentuje, dlaczego warto rozwijac turystyke zrownowazong i lokalne ustugi,

o formutuje wnioski dotyczace potrzeb transportowych danego regionu na podstawie
map i danych,

e proponuje rozwigzania, ktore poprawig dostgpnos¢ ustug w stabiej rozwini¢tych
obszarach Polski.

Dziat V — Moj region i moja mata ojczyzna
Ocena dopuszczajaca (2)
Uczen rzadko, cze$ciowo, z pomocg nauczyciela:

e Wwymienia nazwy regionu geograficznego i administracyjnego, w ktorym mieszka (np.
Beskid Sadecki, wojewodztwo matopolskie),

e podaje nazw¢ swojego miasta i jego najblizsze okolice,

e rozpoznaje na mapie potozenie Nowego Sacza i gldwne obiekty geograficzne regionu
(np. Dunajec, pasma gorskie),

o wymienia kilka walorow §rodowiska przyrodniczego i kulturowego Nowego Sacza.

Ocena dostateczna (3)

Uczen czasami i ogdlnie poprawnie, z pomocg tylko w trudniejszych sytuacjach



e opisuje najwazniejsze cechy geograficzne swojego regionu (np. uksztattowanie terenu,
rzeki, zabytki),

e wyjasnia, co to jest ,,mata ojczyzna” i dlaczego warto j3 znac i chronic,

e wyjasnia, jak mozna rozpozna¢ walory przyrodnicze i kulturowe regionu,

e korzysta z mapy lub materiatéw zrodtowych w poznawaniu swojego otoczenia,

e rozpoznaje potrzeby i problemy lokalnej spotecznosci (np. zanieczyszczenia, brak
terenow zielonych).

Ocena dobra (4)

Uczen zazwyczaj, czg¢sto, samodzielnie 1 zrozumiale:

o analizuje mapy i fotografie w celu scharakteryzowania srodowiska geograficznego
Nowego Sacza,

e poréwnuje swoj region z innym regionem Polski pod wzgledem przyrody, zabytkow i
warunkow zycia,

e rozpoznaje zaleznosci mi¢dzy srodowiskiem przyrodniczym a zyciem ludzi w
Nowym Sgczu,

e zestawia potrzeby mieszkancow z aktualnym stanem srodowiska,

o wykorzystuje rdzne zrodta informacji (mapy, strony internetowe, foldery, wywiady)
do poznawania swojego regionu.

Ocena bardzo dobra (5)
Uczen czesto 1 doktadnie, celowo 1 samodzielnie:

e ocenia, jak dzialalno$¢ cztowieka wptywa na srodowisko naturalne w Nowym Saczu i
okolicach,

e ocenia, jakie znaczenie majg walory przyrodnicze i kulturowe dla turystyki w regionie,

o formutuje wnioski, co mozna poprawi¢ w przestrzeni miejskiej lub srodowisku
naturalnym miasta,

o argumentuje, dlaczego warto dbac o lokalng tozsamos$¢ 1 aktywnie dziata¢ w swoim
otoczeniu,

e ocenia, ktére miejsca w Nowym Saczu wymagaja ochrony lub zmian (np.
rewitalizacji, porzadkow, edukacji ekologicznej).

Ocena celujaca (6)

Uczen stale, §wietnie, tworczo i niezaleznie wykorzystuje wiedze Uczen:



e tworzy plan dzialania na rzecz ochrony waloréw srodowiska geograficznego i
poprawy jakosci zycia w lokalnej spotecznosci (np. projekt ,,Zielony Nowy Sacz”),

o projektuje trase wycieczki po swoim regionie, uwzgledniajac walory przyrodnicze,
kulturowe 1 praktyczne potrzeby turystow,

o tworzy ulotke, prezentacjg, plakat lub mapg, promujace Nowy Sacz jako atrakcyjne
miejsce do zycia 1 zwiedzania,

e przeprowadza obserwacje terenowe, wykonuje zdjecia lub zbiera informacje o
wybranym problemie lokalnym (np. brak §ciezek rowerowych),

e proponuje dzialania, ktére moga przyczynic¢ si¢ do poprawy stanu srodowiska lub
zycia mieszkancow (np. sprzatanie rzeki, akcja informacyjna).

Formy sprawdzania wiedzy i umieje¢tnosci:

- sprawdziany po okreslonej partii materiatu (do wgladu u nauczyciela),
- kartkéwki z 3 biezacych tematow, nie musza by¢ zapowiedziane

- odpowiedzi ustne z 3 biezacych tematow,

- zadania dtugoterminowe (m.in. referaty, projekty)

-umiejetnos¢ postugiwania si¢ mapg jest sprawdzana przez kartkowki i odpowiedzi ustne.

Uczen moze ubiegac si¢ 0 ocene wyzszg niz przewidywana, jezeli:

-przystapit do wszystkich przewidzianych przez nauczyciela form sprawdzianow i prac
pisemnych a w przypadku gdy byt nieobecny lub— otrzymat oceng¢ ndst, pisat sprawdzian

dodatkowy w terminie ustalonym z nauczycielem w wyznaczonym terminie.

-otrzymat ocen¢ ndst z odpowiedzi ustnej i poprawit ja w ciggu dwdch tygodni— umawiajac

si¢ z nauczycielem co do sposobu jej poprawienia.

- uczen moze ubiegac si¢ o podwyzszenie przewidywanej oceny tylko o jeden stopien i tylko
w przypadku, gdy co najmniej potowa uzyskanych przez niego ocen czastkowych jest rowna

ocenie, o ktorg si¢ ubiega lub jest od niej wyzsza.



